
CURSO PROFISSIONAL            
ANO LETIVO 2015/2016                                                                                                                            

 
TEXTO PARA REFLEXÃO  

 

Turma: 11º RST                       Módulo 5 – Fatores e Processos de Aprendizagem                             Disciplina: Psicologia  

 

Nome:___________________________________________________    ____________nº______       Duração:_____ minutos 

 

 

 
 

O LAGO DE LEITE 

Algures no Oriente, um rei resolveu criar um lago diferente para as pessoas do seu povoado.  

Ele quis criar um lago de leite, então pediu para que cada um dos residentes do local levasse apenas um 

copo de leite; com a cooperação de todos, o lago seria preenchido.  

O rei, muito entusiasmado, esperou até à manhã seguinte para ver o seu lago de leite.  

Mas, tal foi a surpresa no outro dia, quando viu o lago cheio de água e não de leite.  

Em seguida, o rei consultou o seu conselheiro que o informou que as pessoas do povoado tiveram o 

mesmo pensamento: "No meio de tantos copos de leite, se só o meu for de água, ninguém vai notar..." 

 

 

Atividade:  

Após a leitura do texto deves produzir um texto reflexivo sobre 

o que faltou aos moradores para que a ideia do rei desse certo.  

Respostas como Honestidade, Cooperação e União são 

algumas sugestões. 

 

 

 

 

 

 

 

http://lereumabeleza.blogspot.pt/2011/02/sugestao-de-texto-para-reflexao-com-os.html 


