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Psicologia

Proposta de Atividade

WUNDT E O PRIMEIRO LABORATORIO DE PSICOLOGIA EXPERIMENTAL

I. Indica se as seguintes afirmac0es sdo verdadeiras ou falsas e corrige as falsas.

1. wundt definiu o objeto da psicologia como a mente humana e considerava que a
melhor maneira de a compreender era estudando o modo como se associavam as
sensacoes.

2. Uma das vantagens do método da introspecdo controlada era o facto das
observacdes realizadas (auto-observacgéo) poderem ser partilhadas

3. Segundo Wundt, os resultados da introspecdo eram comunicados segundo 0s
critérios escolhidos pelos sujeitos alvo de experimentacéo.

Il. Responde a seguintes questdes:
1. Por que razao se considera que Wundt é o fundador da psicologia cientifica ou da atitude

cientifica em psicologia?

2. Qual era para Wundt o objeto de estudo da psicologia?

3. Que método usava?
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1. “ a ideia da psicologia de Wundt é a de que os processos mentais conscientes sao
compostos por elementos basicos — as sensacdes e 0s sentimentos da experiéncia
imediata. Estes elementos combinar-se-iam em processos mentais como 0s elementos
quimicos se combinam em componentes.”

a) A partir do texto explica sucintamente as concec¢fes de Wundt.

b) Diz qual foi o contributo de Wundt no processo de construgéo da psicologia como ciéncia.
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